Regulamin porzadkowy i przepisy BHP obowiazujace w Centralnego

Laboratorium Fizyki

Postanowienia ogolne

Regulamin porzadkowy Centralnego Laboratorium Fizyki okresla podstawowe uregulowania
formalne, zasady postgpowania oraz wymagania BHP podczas korzystania z zasobow laboratorium
w zakresie postepowania na terenie pomieszczen oraz w odniesieniu do wyposazenia pracowni.
Wszystkie osoby przebywajace na terenie laboratorium zobowigzani sg do przestrzegania
postanowien zawartych w niniejszym regulaminie, przepisow ogoélnych BHP, p-poz oraz
niezakldcania porzadku w pomieszczeniach.

Do pomieszczen laboratoryjnych zabrania si¢ wchodzenia w odziezy wierzchniej, wnoszenia duzych
toreb, plecakow, walizek. Odziez wierzchnig, duze bagaze, parasole itp. nalezy zostawi¢ w szatni.
Zabrania si¢ wnoszenia oraz spozywania w laboratorium positkow i napojow.

Studenci, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych zostaja
usunieci z laboratorium.

Studenci sg zobowigzani przed rozpoczeciem cyklu zaje¢ poinformowaé prowadzacych o wszelkich
przeciwskazaniach medycznych.

Przepisy porzadkowe

Studenci uczestniczacy w ¢wiczeniach laboratoryjnych narazeni sa na porazenie pradem
elektrycznym oraz szkodliwe dzialanie promieniowania laserowego, mikrofalowego 1 jonizujacego.
W zwiazku z powyzszym studenci zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci.

Studenci powinni zapoznac si¢ umiejscowieniem gtownego wylacznika oraz innych wylacznikow
umozliwiajacych natychmiastowe odtagczenie stanowiska pracy od zrodet pradu.

Studenci powinni zorganizowa¢ stanowisko pracy przed przystgpieniem do pomiarow, przestrzegac
na nim porzadku i czysto$ci oraz zapoznac si¢ ze specyfikacja wykorzystywanych sprzetow.
Cwiczenie nalezy wykonywa¢ na stanowisku wskazanym przez prowadzacego. Nie dozwolone jest
wykorzystywanie sprzgtu innego niz przydzielony do danego ¢wiczenia.

Nalezy nadzorowac¢ aparaturg przez caly czas wykonywania ¢wiczenia.

Uktad pomiarowy nalezy laczy¢ w sposdb przejrzysty, utatwiajacy kontrole. Przed wilaczeniem
zrodet zasilania sprawdzi€, czy autotransformatory, potencjometry i inne elementy regulacyjne
ustawione sg w potozeniu minimalnym, a przyrzady pomiarowe na maksymalnych zakresach.
Uktady pomiarowe ze sterowaniem komputerowym powinny by¢ ustawione zgodnie z wytycznymi
prowadzacego zajecia. Niedozwolone jest instalowanie oprogramowania oraz podtaczanie urzadzen
peryferyjnych bez zgody prowadzacego.

Osoba prowadzaca ¢wiczenie sprawdza poprawnos¢ uktadéw pomiarowych 1 wspolnie z grupa
laboratoryjng wlacza zasilanie. Samodzielne wlaczanie zasilania przez studentéw jest niedozwolone
bez wzgledu na napigcie zrodta zasilajacego. Kazde przeksztatcenie uktadu pomiarowego wymaga
ponownego sprawdzenia.
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Po wilaczeniu zasilania 1 uruchomieniu uktadow pomiarowych, podczas samodzielnej pracy nalezy
zachowac ostroznos¢ i rozwage, w szczegolnosci:
a) Nie dotykaé elementoéw urzadzen bedacych pod napigciem
b) Nie wykonywac¢ przetaczen w uktadzie bez wytaczania zasilania
¢) Nie doprowadza¢ do przecigzen napigciowych czy pragdowych w miernikach, szczegdlng
uwage zwrdci¢ na rozruch urzadzen 1 wystepujace przecigzenia elektryczne i mechaniczne
d) Nie zbliza¢ si¢ do elementow ruchomych lub wytwarzajgcych wysoka temperaturg
Zabrania si¢ wykorzystywania uktadow pomiarowych lub ich elementoéw do celow nie zwigzanych
w wykonywanym ¢wiczeniem.
W przypadku powstania nietypowych objawdw (wzrost nat¢zenia pradu, temperatury, glosnosci itp.)
nalezy natychmiast wylaczy¢ zasilanie i zawiadomi¢ prowadzacego zaj¢cia. Nalezy rowniez zglosic¢
kazdy przypadek uszkodzenia miernika lub urzadzenia.
Niedopuszczalne jest wycigganie wtyczki z gniazdka elektrycznego w inny sposob niz trzymajac
jedna reka za wtyczke a druga za gniazdko.
Nie wolno dopusci¢ do bezposredniego dziatania wigzki laserowej na gatke oczna.
Nie dopuszczalne jest poslugiwanie si¢ w sposdb niekontrolowany przedmiotami odbijajagcymi
promieniowanie, ktére moga skierowaé promieniowanie laserowe w oczy osoby postronne;.
Nie nalezy zbliza¢ si¢ do zroédet promieniowania mikrofalowego na odlegto$¢ mniejsza niz 20 cm.
Nie nalezy zbliza¢ glowy do obszaréw skolimowanej wigzki mikrofal oraz bez potrzeby przebywac
w strefie promieniowania anteny nadawcze;j.
Nie nalezy bra¢ bezposrednio do rgki zrédet izotopowych. W celu przeprowadzenia jakichkolwiek
manipulacji nalezy postugiwac si¢ pesetami lub szczypcami.
W czasie wykonywania ¢wiczenia ze zrddlami promieniowania nalezy umieszcza je na stole
laboratoryjnym w mozliwie duzej odleglo$ci.
Podczas przemieszczania si¢ po laboratorium nalezy zachowac ostroznos¢.
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